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IIpuMepHBbIe BADHAHTHI FTOPSIYHUX 3aBTPAKOB H 00€10B
JJIS 0310POBUTEJIbHBIX Jarepeii ¢ JHEBHbIM NMPe0bIBAHHEM
HA NepHoJ JeTHUX KaHuKYJI (2023r.)

MbBOY Anppeiikosckas COII Bsazemckoro paiiona CMoeHcKo# 001acTH
aas geren 6-10 ger

Ces0H: 1eTHUH, C pacY4eTOM XUMHYECKOI'O COCTaBa U COJIEPIKAHUS OCHOBHBIX IHIIEBBIX BEIECTB (OEIKOB, )UPOB, YIIIEBOLOB),
BHUTaMHHOB, MaKpO3JIEMEHTOB, ¥ SHEPTETUYECKOU LICHHOCTH OJII0/1, Ky THHAPHBIX U XJ1e000YT0UHBIX U3/ENHM
Ha OCHOBE TabJIMIl XMMUYECKOI0 COCTaBa ¥ KallOPHHHOCTH POCCUHCKHX MIPOIYKTOB IIUTaHUS O] pefaknueit Bapponomeesoii B.J
(CnpaBo4HUK penentypsl 60 i NUTaHKUsA ydaluxcs o01eoopa3oBaTeNbHBIX yupexaeHui, Bein.Mocksa-2003), accOpTUMEHT:
OCHOBHBIX IPOJYKTOB IIUTaHUS [l JETER U IIOAPOCTKOB, paspaboranHoro MucTutyTOoM nutanus PAMH, 3am.qupektopa akajgeMuK
PAMH, npodeccopom B.A. Tyrenssnom (COOpHUK penienTyp OO A NpeANpPUITHN 00IECTBEHHOrO IUTAHMS IIPH
obmeobpazoBaTenbHbIX HIKoNax «Xnednpoaundopm» Mocksa-2004, o pepakuueii Jlammunoi B.T.) B cooTBeTcTBHH C
pexomeHnnyemoit popmoii cocrapnenus (CaunlluH 2.3/2.4.3590-20)



Ne peuentypsl | Haumenosanue 6moau | Beixoy | Iluuiessie BeuecTsa (r) | DHepreru MuHepasibHble BEliecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
cOOpH.TEX. KyJIHHAPHBIX U3JENHi (r) yeckas
HOpMaTHBOB b XK 4 LIEHHOCTb Ca r Mg Fe B1 C A
1 2 3 4 I 5 l 6 7 8 9 10 11 12 13 I 14
Jlenn 1
3aBTpak

C5PE*-32’;3°°K33'2003 Kama mosiouHas 150 4,26 8,43 22,16 | 181,43 | 94,36 | 85,01 14,21 0,3 0,06 0,95 0,05 0,
e MaHHasi (OKuaKas)
T'OCT30390-95 Baton Hape3Hoi 30 3 0,26 20,1 94.6 3.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne 430
CoP ?éMOCKBa—2OO3 KonbGaca BapeHo- 20 L 4.4 0,05 52,67 3,9 34,44 6,62 0,46 0,03 14,4 0 0,
e KomyeHast (MopLUsIMHU)
«Xnebnpon» Mocksa- [Ua i ¢ caxapom 200 0.2 0,05 15,01 57 525 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 '
2004 pen.Ne 685

HUTOI'O: 400 10,66 13,14 5732 385,7 109,21 147,19 29,13 1,98 0,09 15,45 0,05 0,

Ooben
FOCT30390-95  ICanat U3 KamycTsl 30 0,46 1,52 2,71 26 15,49 8,11 4,39 0,19 0,01 11,54 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne45 o
0eJIoOKOYaHHOM
gg‘gjﬁ“ﬁ"a"iy““a‘ Cyn kapTodenbHblii ¢ 200 1,8 52 16,5 122 45,63 | 89,25 22,5 1,5 0 3,25 0,03 0,
P Kpymoii (puc)
Cpei{' “::50“3'2003 Kaina rpeunesas 130 7,58 5,74 3725 262,6 14,94 | 179,81 | 120,25 | 4,05 0,25 0 0,03 0,
CL[. N2
Pt pacchinyaras
Cpe‘; "l";’g“a'zom [Cynsim u3 msica kypuust | 40/40 33 14,39 15,66 199,2 13,57 | 122,42 | 53,96 0,97 0,03 3,41 0,02 | 0,
peu.Ne
I'OCT30390-95 Xneb prkaHo- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
MockBa-2006 p.Ne 481 T —
i1

CPCL}; "3";’?‘3”003 KommoT u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
e cyxo(pyKTOB

HUTOIO: 670 44,84 27,15 94,68 775 98,53 444,59 215,2 7.91 0,34 18,2 0,08 8




Ne peuentypsl | Haumenosanue 6monu | Beixos | [luiuessie Bewectsa (r) | Duepreru MunepaibHble BellecTBa (Mr) Buramuubl (Mr)
cOopH.Tex. KYJIMHAPHBIX U3JIEIH i (r) yeckast
HOpPMaTHBOB b K Y LUEHHOCTb | Ca P Mg Fe B1 C A
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 I 9 I 10 I 11 12 13 I 14
Jennb 2
3aBTpax

;;‘g:ﬁnﬁoé’j;\”"c“*‘a' Makapous! otBapHbie ¢ | 150/20 | 8,61 10,6 33,97 | 270,58 | 158,82 | 135,37 | 29,66 0,94 0,13 0,23 0,08 0,

P CBIPOM
rOCT30390-95 Baton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 8.7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,
Mockpa-2006 p.Ne 480
p2uebupomy Mockea: |Uaiy o caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 525 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 1
2004 peir.Ne 685

HUTOI'O: 400 11,81 10,91 69,08 422,18 169,77 163,11 37,96 2,16 0,13 0,33 0,08 0,
Oben

Cpei "145“33'2003 [Tomumop HaTypaibHBIM 20 0,22 0,04 0,76 4.8 2,8 5.2 4 0,18 0,01 5 0 0,
peu. Ne
CP‘“;{- 1‘}";;“*”“ Cyn «Kpectesinckuiin ¢ | 200 1,64 4,34 8,51 80,8 25,82 | 40,56 16,3 0,57 0,06 16,01 0,02 0,
. Kpymoii (riineHo)
;g?:ﬁ"ﬁ‘“}’;g""“”' [Trope kapTodenbHoe 100 2,16 3,73 7,35 52 23,17 | 32,24 115 0,47 0,05 | 23,17 | 0,01 0,0

p-Ne 5
CPeu. Mockea-2003 | KoryieTa py6neHas us 50 1,28 3,26 7,92 93 11,6 14,98 5,78 0,41 0,02 0 0,03 0,
peu.Ne 206, 205

KypHLIBI
TOCTI0390-95 Xneb prkaHo- 30 2 0,3 12.5 61,2 8.7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
MockBa-2006 p.Ne 481 o
NIIEHUYHBIH

;i)‘g:ﬁ“;"g;”oc"‘*a' Hanurtox 200 0,1 0 252 96 45,88 20,3 6,1 0,22 0 6 0 (

P anejbCUHOBBII

HUTOI'O: 600 7.4 13,67 62,24 387,8 117,97 158,28 57,78 3,02 0,19 50,18 0,06 14




Ne peuentypsl | Hanmenosanue 6monu | Boixoa | IluineBnie Beuiectra (r) | DHepreru MuHepabHbie BelllecTBa (Mr) Burtamunbl (Mr)
cOOpH.TeX. KyJTUHapHBIX W3JIeNuii (r) yeckast
HOPMAaTHBOB j K A% LIEHHOCTh Ca P Mg Fe B1 C A
1 2 8 4 | 5 | 6 7 8 9 10 1 12 3 14|
Jenn 3
3aBTpaKx
;g‘gjﬁnl’oﬁ” l"ggc'“’a' Cyn MOJIOUHBIH C 150 3,39 3.55 12,64 96,6 93,71 | 81,65 | 15,94 0.23 0,06 0,98 0,02 0,
R MaKapOHHBIMH
U3JIEUIMU
CP‘“; ":;’;“83‘2003 Bynouka «BecHyikay 60 4,79 3,8 35,26 195,6 12,7 47,57 8,74 0,67 0,08 0 0
peu. Ne
Cpe‘;; ";‘0“‘83‘2003 Macno cauBouHoe 15 0,08 12,38 0,12 1125 1,8 2,85 0,06 0,03 0 0 0,08 0,
pei. Ne
«Xnednpor» Mocksa- g4 ¢ caxapoM U 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 9,78 5,24 0,9 0 2,9 0
2004 peu.Ne 686
JUMOHOM
HUTOIO: 425 8,52 19,78 63,24 463,7 116,26 141,85 29,98 1,83 0,14 3,88 0,1 0,
Oben
CPCL; T‘]”Z"CKBQ‘ZOM Orypet cBexuii 20 0,16 0,02 0,52 2,8 4.6 8.4 2,8 0,12 0 2 0 0,
pew. Ne
23‘8‘:‘5"1’0;;” ]T‘;‘;’CKB“‘ Cyn kapTodenbHbIi ¢ 200 4,38 3,79 15,79 116,8 35,07 | 87,54 | 32,24 1,62 0,18 12,2 0,02 0,
R 6060BBIMH  (TOPOX)
cpex ’:‘:;KB"‘QO“ Puc oTBapHoOIii 130 3 5.3 33,46 197,6 4728 | 71,31 | 24,85 0,67 0,03 0 0,03 0,
peu.Ne
E::iﬂ'?z";““'zm BUTOUKM pHIGHBIE 1MO- 50 7,12 3,2 5,88 81 21,49 | 98,89 | 16,45 0,54 0,05 0,94 0,01 (
JIOMallHEMY
rOCT30390-95 X1eb prkaHo- 30 2 0,3 125 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
MockBa-2006 p.Ne 481 o
IIIE€HHYHbIH
CPeu. Mockea-2003  |KoMmnoT U3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
pe.Ne 395
cyXo(pyKTOB
HUTOI'O: 630 16,96 12,61 78,13 563,4 117,34 311,14 90,44 4,15 0,31 15,14 0,06 | [




No peuentypsl | Hanmenosanue 6monn | Beixojg | [luinesbie Bewectsa (r) | Oxepreru MuHepaibHbIe BellecTBa (Mr) Butamunbl (Mr)
cOopH.TeX. KYJIHHAPHbBIX U3JEIUi (r) yeckas
HOPMAaTHBOB B K Y LEHHOCTb Ca P Mg Fe B1 C A ]
1 2 3 4 I 5 | 6 7 38 I 9 I 10 I 11 12 13 I 14
Henn 4
3aBTpak
;é(g:ﬁnpoﬁ”f‘:gc"ﬂa' OMmJeT HaTypaibHBIH 130 13,05 | 21,75 2,42 257,63 | 98,57 | 215,68 16,5 2,42 0,08 0,46 0,31 0,
peu.Ne 3
F'OCT30390-95 Baton HapesHoii 30 3 0,26 20,1 94,6 Sl 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,
Mockga-2006 p.Ne 480
CPCLJ‘{‘ ’;4202‘3"3""2003 Kodelinblii HanMTOK ¢ 200 1.4 1,6 2231 105 60,4 45 7 0,09 0,02 0,65 0,01 <
e MOJIOKOM
HUTOI'O: 360 17,45 23,61 44,83 457,23 164,67 280,18 27,4 2,87 0,1 1,11 0,32 0,
Oben
«Xnebnpon» Mocksa- | Peiic ¢ MacaoM 20 0,21 2.35 0,68 24.67 7,02 7,92 2,34 0,18 0 4,5 0 (
2004 pew.Ne 29
pacTUTEJIbHBIM
;g‘gjﬁ“l"’ﬁ” 1":‘;’“”' Cyn kapTodenbHbli ¢ 200 2,18 3,63 16,43 109,6 16,82 70,8 21,22 0,82 0,09 132 0,02 0,
eL.Ne 15
s Kpyrmoit  (mepnoBas)
‘2‘3‘8‘26“1’05“8”1""00“3' Kaina pacceinuaras 130 5,59 8,97 32,24 2379 83,93 | 130,22 | 35,89 1,26 0,14 1,14 0,04 0,
CTp.
k (nueHHas) ¢ MacjioM
;’f&‘:ﬁ“p‘m” Mocksa- | [ yrieta OTOMBHAS U3 40 10 5,73 6,57 118,4 12,21 | 92,09 | 13,25 0,97 0,05 0 0,04 0,
peuNe 426,496
¢dune KypuLpbl
rOCT30390-95 Xneb pxaHo- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
MockBa-2006 p.Ne 481 o
MIIEeHUYHBIH
«XneGnpoa» Mocksa- ~
- pe‘:l_;;g 6":8 Kucens ninonoso- 200 0 0 9,98 119 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
SITOHBIN
HUTOI'O: 620 19,98 20,98 78,4 670,77 128,88 346,03 86,8 4,43 0,33 18,84 0,1 1




Ne peuenrypel | Haumenosanue 6monu | Boixon | [Muinesble Bewectsa (r) | Dnepreru MuHepanbHble BelecTBa (Mr) Buramunsl (Mr)
cOOpH.Tex. KyJIMHAPHBIX U3JENHii (r) yeckast
HOpPMaTHBOB b K X LEHHOCTb | Ca P Mg Fe B1 (& A
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 10 11 12 13 | 14
Henn S
3aBTpak
;f)(é‘:ﬁ”;"%;"oc"“' Kama Mmonounas 150 3,74 8,85 24,11 192 97,34 | 103,8 | 22,08 0,32 0,05 0,99 0,05 0.
P pucoBas (Bsi3Kast)
VOCTACASS BartoH HapesHoi 30 3 0,26 20,1 94,6 57 19,5 8.9 0,36 0 0 0 0.
MockBa-2006 p.Ne 480
CPC? ';4(;""‘33'2003 Cblp MOPLHOHHBIH 20 4,6 5,8 0 72 200 108 10 0,22 0,01 0,32 | 0,05 0.
per. Ne
«Xnednpon» Mocksa- Yaii c caxapOM 200 0,2 0,05 15,0] 57 5,25 8,24 4,4 0,86 O 0,1 O
2004 pew.Ne 685
HUTOTI'O: 400 11,54 14,96 59,22 415,6 308,29 239,54 40,38 1,76 0,06 141 0,1 0,
Oben
CP‘“’}‘(- ’\14200;‘;3'2003 Orypeu 1 noMuI0p 20 0,22 0,04 0,76 4.8 2,8 5.2 4 0,18 0,01 5 0 0,
e CBEXMUU B HApe3Ke
';;yc";fe‘f“;fiff;z”gg;@ Bopui u3 cBexeii 200 1,65 4,22 10,41 86.4 34,31 444 17,86 0,96 0,04 16,37 | 0,02 0,
fpewe 01 KamnycThl ¢ KapTodesem
CPCE "]";’;KB*’QO“ Kapkoe no-nomamnemy| 150 3544 | 1524 | 28,74 | 268,28 | 22,92 | 175,67 | 73,58 1.79 0,14 20,9 0,02 0,
eLl.Ne
- 13 ¢uie Kypuusl
'OCT30390-95 Xneb prxaHo- 30 2 0,3 12.5 61.2 8.7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
Mocka-2006 p.Ne 481 e
NIIEHUYHBIH
«Xne6npom» Mocksa- [Uajf ¢ caxapoMm u 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 9,78 5,24 0,9 0 2.9 0 (
2004 pew. Ne 686
JIUMOHOM
HUTOIO: 600 39,57 19,85 67,63 479,68 76,78 280,05 114,78 5 0,24 45,17 0,04 1,(




Ne peuentypbl | Haumenosanue 6moau | Boixon | [NuiieBbie Beuectsa (r) | Sueprers MunepaibHble BelecTna (Mr) BuTtamuHbl (Mr)
cOOpH.TeX. KYJIHHAPHBIX U3Jeuii (r) yeckast
HOPMaTHBOB b K b 4 ueHHocTb | Ca P Mg Fe B1 C A ]
1 2 3 4 I 5 I 6 7 B 9 10 11 12 13 I 14 1
Jenn 6
3aBTpak
;g‘gjﬁ”l”"f;’};‘g”“’a' ColpHuky u3 TBOpora ¢ | 2/50/30 | 16,87 11,4 20,82 255 155,43 | 220,32 | 27,09 0,77 0,07 0,45 0,07 0,
P MOBU/LJIOM
Xaenpory Maexes- |Taji ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 825 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 (
2004 pew.Ne 685
HUTOI'O: 330 17,07 11,45 35,83 312 160,68 228,56 31,49 1,63 0,07 0,55 0,07 0,
Oben
Cﬁpilaf’;"c“a‘zoo3 3eneHblil ropoLIeK 20 0,6 0,62 1.2% 13 3,96 12,16 4,08 0,14 0,02 1,94 0,01 0,
b KOHCEpBUPOBAHHBIHI
FMOCT”;(?&;%N - Cyn kapTtodenbHbli ¢ 200 9,76 4,35 16 128,8 18,31 | 101,36 | 29,72 3,02 0,14 19,2 0,02 0,
OCKBa-. 1 IND
P MsicoM (KypuLa)
;?g‘:‘;’;ﬁ";”;‘gc“a MaxkapoHHbIE U3/EHs] 130 4,75 4,32 30,23 183,3 35,49 | 52,05 | 21,31 0,86 0,1 0 0,03 0,
OTBapHbIE
«Xnebnpoa» Mocksa-
= pei.§2461,587 Tedtenu MscHbIE B 50/30 | 26,46 12,54 | 20,06 204 21,18 | 110,11 | 47,99 1,1 0,05 2,89 0,02 0,
TOMaTHOM COYCE
TOCIA050-25 Xneb pxaHo- 30 2 0,3 12,3 61,2 8.7 45 14,1 117 0,05 0 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne 481 T a—
o e‘; “f;’sc“a‘zom KomrmoT u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
e cyxoppyKTOB
HUTOIO: 660 39,57 22,13 90,04 694,3 87,84 320,68 1172 6,32 0,36 24,03 0,08 1




Ne peuentypsl | Haumenosanue 6monu | Beixoa | [luiessie BeuecTsa (r) | OHepretH MuHepalibHble BelecTBa (Mr) BuTtamuHbl (M)
cOopH.TeX. KyJMHApHbIX W3AENUi (r) yeckas
HOPMaTHBOB b K ¥ ueHHocts | Ca P Mg Fe B1 & A 1
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 10 11 12 13 I 14 1
Jlenn 7
3aBTpak
;g‘(’)‘:ﬁ”ﬁo’;g;”““a‘ Kaiua MosiouHas 150 3,74 8,85 24,11 192 97,34 103,8 | 22,08 0,32 0,05 0,99 0,05 0,1
- pucoBas (Bs3Kas)
FGCT30350-95 Baron Hape3HOii 30 3 0,26 20,1 94.6 5,7 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne 480
CP"‘; l‘é‘gc*‘""a'zom ChbIp NMOPLHOHHBIHI 20 4.6 5,8 0 72 200 108 10 0,22 0,01 0,32 0,05 0,1
per. Ne
«XneSnpan» Mockea- | gt ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 (
2004 pen.Ne 685
HUTOI'O: 400 11,54 14,96 59.22 415,6 308,29 239,54 40,38 1,76 0,06 1,41 0,1 0,
Oben
EAOCUO;?S?SM_ Canar 13 KamycThbl 30 0,46 1.52 201 26 15,49 8,11 4,39 0,19 0,01 11,54 0 0,1
OCKBa- .Ne4 S
p 0e0KOYaHHOM
CPC‘; ";‘;;";"T‘}io“ Cyn kapToQenbHblii ¢ 200 2,29 3,65 16,59 1112 15,78 | 53,88 | 21,62 0,79 0,1 13,2 0,02 0,
eil. No 4 or
89%101.20131" MaKapOHHBIMH
H3JCUAMU
CP‘”; T:;“Ba‘zom Kawa rpeuneBas 130 7,58 5,74 34,33 262,6 14,94 | 179,81 | 120,25 | 4,05 0,25 0 0,03 0,0
CLL. N2
P paccelnyaras
«Xnebnpom» Mockea- IR opyema [10- 50 6,49 10,15 5,73 141,33 9,61 64,36 | 12,48 0,72 0,11 0,12 0,01 0,1
2004 peu.Ne 454
XJILIHOBCKH
DOGIS00-0 Xneb pxaHo- 30 2 0.3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
MockBa-2006 p.Ne 481 o
NIIeHUYHBIN
CPCL; ";‘;’;’““4003 Komnor u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
CLL.Ne
- cyxo(pyKToB
HUTOI'O: 640 18,82 21,36 84,84 706,33 64,72 351,16 172,84 6,95 0,52 24,86 0,06 1,




Ne peuentypsl | Hanmenopanue 6monu | Boixog | ITuuiesble Beuectsa (r) DHepreTy MunepasbHble BellecTsa (Mr) ButamuHbl (Mr)
cOOpH.TexX. KYJHHAPHBIX U3JeNuii (r) yeckas
HEREEE N XK g | REEE] i p Mg Fe B1 C A 4
1 2 3 4 | 5 I 6 7 8 I 9 | 10 I 11 12 13 l 14 1
Jlennb 8
3aBTpak
g;’:i’;ﬁ";”};;“"a MakapOHHBIE U3JIENHS 130 4,75 4,32 30,23 183,3 35,49 | 52,05 | 21,31 0,86 0,1 0 0,03 0,
OTBapHbIE
CF“; "]"é’;"m'mm Konbaca BapeHas 50 9,52 8,73 0,11 117 8.4 101,13 | 17,36 1.23 0,14 16,24 0 (
CLL. N2
i OTBapHast
[OCT30390-95 BaToH Hape3Hoi 30 3 0,26 20,1 94,6 e 19,5 3,9 0,36 0 0 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne 480
«Xnebnpon» Mockea- IUajf ¢ caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 (
2004 peuNe 685
HUTOI'O: 410 17,47 13,36 65,45 451,9 54,84 180,92 46,97 3,31 0,24 16,34 0,03 0,
Oben
CP“; “1":0“83'2003 IMomupop Hatypanbhblid | 20 0,22 0,04 0,76 4,8 2,8 32 4 0,18 0,01 5 0 0,
pert. Ne
&OCT”;;’S&%N - PaccosibHUK 200 2,02 4.4 14,1 106,4 20,76 62,8 21,58 0,82 0,09 13,81 0,02 0,
OCKBa-. .Ne
B «JIeHUHTpAACKUI» C
KpYyToii nepyioBoi
;g‘g:ﬁnp°;”:g;’°‘<5"" [ony6Lpl ¢ MSCOM U 130 8,36 7,61 9.32 140,4 46,54 | 96,98 | 24,11 0.95 0,05 | 26,16 | 0,03 0,
P pucom «JleHuBBIE»
HOCT30350-35 Xeb paxaHo- 30 Z 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
Mocka-2006 p.Ne 481 A
«Xnebnpoa» Mocksa- | Hanutok s10J10YHbIHI 200 0,1 0 26.4 102 8.84 5,94 4,86 1.21 0,01 8,91 0 0,
2004 p.Ne 701
HUTOI'O: 580 12,7 12,35 63,08 414,8 87,64 215,92 68,65 4,33 0,21 53,88 0,05 1,




Ne peuentypel | Haumenosanue 6monu | Beixoq | ITuiessie Bewiectsa (r) | SHepretu MuHepasibHble BellecTBa (Mr) ButamuHbl (Mr)
cOopH.TexX. KYJUHAPHBIX U3ENnH (r) yeckast
HOPMAaTHBOB b K Y ueHHocts | Ca P Mg Fe 1 C A E
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 I 10 I 11 12 13 | 14 14
Henn 9
3aBTpak
Cpci ";‘2"2"53'2003 Kaia rpeunesast ¢ 150 6.55 3,56 25,46 162 98,45 | 172,76 81,23 2,42 0,18 0,98 0,02 0,(
eLl.JNe
i MOJIOKOM
CPC‘;{- ':’;’:*‘33'2003 Bynouka CtyneHueckas 60 5,15 7,28 34,67 224 4 29,17 | 62,74 9,56 0,68 0,07 0,17 0,01 (
per. Ne
CPC‘; ";‘00“33‘2003 Macio ciMBoOYHOE 15 0,08 12,38 0,12 1125 1,8 2,85 0,06 0,03 0 0 0,08 0,(
pert. Ne
«XneGnpon» Mockea- [Uqjj ¢ caxapom U 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 075 5,24 0.9 0 29 0 C
2004 peu.Ne 686
JIUMOHOM
HUTOI'O: 425 12,04 2327 75,47 557.9 137,47 248,13 96,09 4,03 0,25 4,05 0,11 0,(
Obep,
;B‘gzﬁ“Poﬁ”;;"c“Ba' Penuc ¢ maciom 20 0,21 2,33 0,68 24,67 7,02 7,92 2,34 0,18 0 4,5 0 C
pe pacTUTEbHBIM
gg‘g:ﬁnp";}”l";‘;““a' Cyn kapTodebHblii ¢ 200 4,38 3,99 15,79 116,8 35,07 | 87,54 | 32,24 1,62 0,18 12,2 0,02 0,¢
e 6060BBIMH  (TOPOX)
CPC‘; fjgcxsa-2003 Puc oTBapHoit 130 3.3 5.3 33,46 197,6 47,28 | 71,31 | 24,85 0,67 0,03 0 0,03 0,(
pew. Ne
;?g‘:i‘;ﬁ"ﬁ”;‘;jc“a Pri0a, TylieHas B 40/30 8,23 43 352 87,2 2488 | 117,5 | 22,82 33,2 0,07 3.77 0 0,
TOMAaTe C OBOLLAMHU
LGCT30590-95 Xneb pxaHo- 30 2 0,3 125 61,2 8.7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
MockBa-2006 p.Ne 481 R
=P e‘; ";‘;SCKB“QOW Komnot u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 C
pen cyxo(ppyKTOB
HUTOI'O: 650 18,12 16,04 76,33 591,47 123,15 329,27 96,35 58,87 0,33 20,47 0,05 1,¢




Ne peuentypsl | Haumenosanue 6monn | Boixog | [luuiesble Bewectsa (r) DuepreTu MumnepasibHble BelecTBa (Mr) BuramuHbl (Mr)
cOOpH.TEX. KyJHHAPHBIX U3EHi (r) yeckas
HOPMaTHBOB IN K Y LEHHOCTb Ca P Mg Fe B1 C A I
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 10 11 12 13 I 14 1.
Jenn 10
3aBTpak
Cﬁpj\;““’:"’fc““a‘zom 3anekaHka TeopoxkHas c| 100/20 | 17,77 13,64 | 29,77 | 312,92 | 234,63 | 266,32 | 32,43 0,67 0,07 0,71 0,08 0,
CLL.JNE O
i MOJIOKOM CTYLIEHHBIM
«Xnenposr Mocksa- |Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,2 4.8 7,05 87 180 135 21 0,09 0,06 1,95 0,03 0,
2004 per.Ne 693
HUTOI'O: 320 21,97 18,44 36,82 399,92 414,63 401,32 53,43 0,76 0,13 2,66 0,11 0,
OoGen
cpe; ";‘;CKBa‘zom Orypel CBeKHI 20 0,16 0,02 0,52 2,8 4.6 8.4 2,8 0,12 0 2 0 0,0
peu.Ne
;ﬁé‘:ﬁ“ﬁ"?’;""”"a‘ 11u u3 ceexeit kanyctsl| 200 1,58 4,26 7,46 752 33,95 | 39,98 16,9 0,61 0,06 | 24,71 0,02 0,
" ¢ kapTodernem
«Xnebnpom» Mocksa- o) b B a2 o ~
ey pell)l.){;z s MakapOoHHbIE U3JETHS 130 4:75 4,32 30,23 1833 3549 | 52,05 | 21,31 0,86 0,1 0 0,03 0,
OTBapHbIE
CPCL; “]4;;'“’""2003 [TeueHs TylieHas B 40/40 13,28 8,12 4 143 77,17 | 230,34 | 15,19 5,03 0,22 24,01 5,86 0,
peu.Ne
coyce
FOCT30390-95 Xneb pxaHo- 30 2 0,3 1255 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne 481 —
T
«XneGnpon» Mocksa- [ i ¢ caxapoM U 200 0,26 0,05 15,22 59 8,05 9,78 5,24 0,9 0 2,9 0 (
2004 peu.Ne 686
JIMMOHOM
HUTOI'O: 660 22,03 17,07 69,93 524,5 167,96 385,55 75,54 8,69 0,43 53,62 591 2,




Ne peuentypsi | Haumenosanue 6monu | Beixon | IluiieBbie Beiectsa (r) | OHepreTu MuHepasnbHbIe BelecTBa (Mr) Burtamuubl (Mr)
cOOpH.TEX. KyJIMHAPHbIX U3/ENHi (r) yeckast
HOPMaTHBOB b K Y LIEHHOCTb Ca P Mg Fe B1 C A 1
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 I 10 I 11 12 13 | 14 1
Jenn 11
3aBTpak
;g;:ﬁﬂpolﬁ»;\ggcwa- Kaiua Bsizkast 150 4,13 2,93 20,25 123,75 21,66 110,93 42,69 1,22 0,08 0 33.75 0,
e repKyJiecoBast
CI’“}; "94““3'2003 Macno caIMBOYHOE 15 0,08 12,38 0,12 1122 1,8 2,85 0,06 0,03 0 0 0,08 0,
peu.Ne
FOCT30390-95 BatoH Hape3Ho# 30 3 0,26 20,1 94,6 8.7 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,.
MockBa-2006 p.Ne 480
senebnpa Mosksa: | g & caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 (
2004 peu Mo 685
HUTOI'O: 395 7,41 15,62 55,48 387,85 34,41 141,52 51,05 2,47 0,08 0,1 33,83 1
Oben
CP‘“}‘(- "1"2“;‘5“‘2003 Orypelt 1 NOMKUI0P 20 0,22 0,04 0,76 4,8 2,8 52 4 0,18 0,01 5 0 0,
PrOREs CBEXHIA B Hape3Ke
‘2‘3((‘)“;6”;01:);;’10“3"' Cyn kapToQenbHblii ¢ 200 1,8 5,2 16,5 122 45,63 | 89,25 225 1,5 0 3,25 0,03 0,
P Kpynoii (puc)
‘2%(8‘;6“13_01;’;(‘)"'““83' [Tiope kapTodenbHoe 100 2,16 3,73 7.35 104 23,17 | 32,24 11,5 0,47 0,05 23.17 0,01 0,
p-Ne
‘2‘;‘5‘:6"""“” Mockna- | [lnTi1eTa OTOMBHAS U3 40 10 5,73 6,57 118,4 12,21 92,09 13,25 0,97 0,05 0 0,04 0,
peu.Ne 426,496
¢dune KypuLpl
TOCI0850-35 Xneb pxaHo- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
Mockga-2006 p.Ne 481 -
NIIEeHHYHBIN
«Xnedbnpon» Mocksa-
iy pezﬁg 6’;‘8 Kucens nnogoBo- 200 0 0 9,98 119 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
SICOJTH bIM
HUTOI'O: 590 16,18 15 53,66 5294 92,71 263,78 65,35 4,32 0,16 31,42 0,08 {1




Ne peuentypsl | Haumenosanne 6moan | Beixon | Tluiessie Beuiectsa (r) | Oneprery MuHepalibHble BellecTsa (Mr) BuramuHbl (Mr)
cOOpH.TexX. KyJAUHAPHBIX U3AEIHH (r) yeckast
HOpPMaTHBOB b K 1.4 ueHHocTs | - Ca P Mg Fe B1 C A 1
1 2 3 4 I 5 I 6 7 8 9 10 11 12 | 13 I 14 1
Hdenn 12
3aBTpakx
CPC;‘{- '\342";“33'2003 Kaina Bsizkast mosiounasi | 150 6,14 9,6 31,85 238.,5 96,84 | 148,16 | 39,92 1,07 0,17 0,9 0,05 0,
e MIIeHHas
rOCT30390-95 Baton Hape3HOH 30 3 0,26 20,1 94,6 5,7 19,5 3.9 0,36 0 0 0 0,
Mocka-2006 p.Ne 480
(c6h ‘;1-8M°°"Ba‘2003 Konbaca BapeHo- 20 3.2 4.4 0,05 52,67 3.9 34,44 6,62 0,46 0,03 14,4 0 0,
CL1. N2
. KonueHast (MopLUsIMK)
«Xnebnpon» Mocksa- Iajj ¢ caxapom 200 0,2 0,05 15,01 57 5,25 8,24 4.4 0,86 0 0,1 0 (
2004 pew.Ne 685
HUTOI'O: 400 12,54 14,31 67,01 442,77 111,69 210,34 54,84 275 0,2 15,4 0,05 0,
Oben
Cﬁp;‘~4‘f6°°*‘38‘2003 Kykypy3a 20 0,43 0,66 2,18 18,4 0,93 9,83 0 0,08 0 0,93 0,01 0,
. KOHCEPBHPOBAaHHAs
LOCT”;(‘;’&;%N . Cyn xapTodebHbIi ¢ 200 5,76 4,35 16 128.8 18,31 | 101,36 | 29,72 3,02 0,14 19,2 0,02 0,
OCKBa-. .JINQ
P MsicoM (KypulLa)
«XneGnpoa» Mocksa- ITT70B U3 KypHLIbI 150 41,8 17,73 | 41,76 347 32,99 | 200,22 | 82,43 1,63 0,07 4,66 0,02 0,
2004 pew.Ne 492,
C6Peu. Mocka-2003
pew.Ne 208
F'OCT30390-55 Xneb paxaHo- 30 2 0,3 12,5 61,2 8,7 45 14,1 1,17 0,05 0 0 0,
Mocksa-2006 p.Ne 481 =
MIIeHUYHBIN
CPC‘;I‘;;;“”QO“ Komnot u3 200 0 0 9,98 104 0,2 0 0 0,03 0 0 0 (
CLI.JN2
s CyX0ppyKTOB
UTOI'O: 600 49,99 23,04 82,42 659,4 61,13 356,41 126,25 5,93 0,26 24,79 0,05 2,




